
■日時：令和４年１０月７日（金）９：３０～１７：００（受付開始９：１５～）
■会場：浜松アリーナ
■対象者：新入社員・中途入社社員、２～３年目の若手社員の方
■定員：先着１０名
■申込締切：９月１５日（木）
■受講料（税込）：（研修のみ）１名１６,５００円 （通信教育付）１名２２,０００円
昼食は各自ご用意ください

■詳細は、お申込後、個々に対応させて頂きます。

※研修当日のキャンセルの場合は、研修代金の全額をキャンセル料として申し受けますので、あらかじめご了承ください。

通信教育について

ステップアップ研修
研修＋通信教育で部下力UP！

1）プロ意識とは?

上司批判・会社批判ばかりになっていないか?!

自己成長と役に立つことこそ、プロとしての最

低条件

2）【部下力】をつける

指示の受け方・仕事の進め方

● 良い段取りは、仕事の受け方から

● 上司の大雑把な指示を具体化するコツ

● 段取り上手になるための 6つのコツ

他 グループディスカッションにて学びを深める

指示待ちから

自立型へ！
報連相の
徹底！

研修終了 企業様に
報告

通信教育
（目標達成の進捗確認）

１月

通信教育
（目標達成の進捗確認）

３月

セミナー内で掲げた目標を基に、参加者の受講後のモチベーションを継続させるため、受講後半年間（３か月ごと）に進
捗確認を実施します。

本研修のポイント！▶

新入社員・中途入社社員のための

3）上司から信頼される報連相とは？

● こうすれば“報告力”が高まる !

● どんな時に報告するか?

● 報告の仕方 トレーニング

● “連絡”は情報共有と連携の強化!

● 人間関係を強固にする“相談”の仕方

4）モチベーションが高まる目標設定

モチベーションが高まる目標設定とシナリオづ

くり。来年３月までの目標設定・目標達成のた

めの落とし込み。

９：３０～１２：００ １３：００～１７：００

研修プログラム

リピーター続出！実践力UPで大好評！

入社後の「こんな時どうしたら？？」を解決！



セミナーを通し、具体的に自分
の改善すべきところを見つける
ことができました。毎日の仕事
で活かしていきます。ありがと
うございました。

この入社半年というタイ
ミングで、振り返りと学
びを得られたことはとて
も大きな経験となりまし
た。

伝えたい事が上手く伝えられない時が
多くて困っていましたが、その改善方
法が見つかって良かったです。今回の
セミナーでは、自分の未熟さに気づけ
たため、これからいろんなことを経験
してステップアップしたいという思い
が強まりました。

ステップアップ研修にご参加頂いた 「お客様の声」

「お客様の声」レジリエンス研修にご参加頂いた

難しいことをとてもわかりや
すく楽しく説明くださいまし

た。

決して大掛かりなことでも難しい
ことでもないので、日々のこころ
がけで実践できるなと感じました。

悲観が悪いわけでなく、行動やプ
ラスに転換させていくこと、否定
せず受け止め気づくことが大事だ
ということがわかりました。

□ ステップアップ研修 受講申込
□研修のみ １名１６,５００円税込
□通信教育付 １名２２,０００円税込

□ レジリエンス研修 受講申込
1名１６,５００円税込

下記の希望コースに☑および、
必要事項を記入の上 FAX.053-544-4601 まで送信をお願いいたします。

担当：佐々木

御社名▷

お申込み担当者▷

お役職▷

参加者お名前▷

参加者お名前▷

ご住所▷

TEL▷

Email▷

参加者お名前▷

参加者お名前▷

◆当社ホームページからもお申込みできます。☞ https://www.career-up.co.jp/

■研修の様子

▲異業種の方々との交流の場となり、学びも増えます


